
     

ECOLES - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 11 au dimanche 17 septembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Concombre ciboulette Salade de riz, tomate et
maïs vinaigrette BIO
(aromate non bio)

Salade bicolore
CAROTTE VINAIGRETTE
BIO

Tajine de légume et pois
chiche semoule BIO
(aromates non bio)

Colin meunière citron Poulet rôti
Feuilleté au fromage

Frittata à la tomate
(oeufs BIO)

Sauté de boeuf aux
olives
Colin sauce crème basilic

- Ratatouille Petits-pois au jus Pâtes papillons Purée de p. de terre

Brie Yaourt aromatisé

Flan nappé caramel
Compote de pêche
coupelle

Compote de pomme
coupelle

Pêche Pomme Fromage blanc aux fruits

PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

Radis beurre Cake aux légumes Tomate à la croque Carotte râpée vinaigrette Radis beurre

Cake aux légumes Oeuf dur mayonnaise Jambon blanc
Oeuf dur mayonnaise

Cake aux légumes Rôti de dinde froid
Oeuf dur mayonnaise

Chips Chips Chips
Salade de pâtes, tomate,
maïs ciboulette

Chips Salade de riz tomate
concombre

Gouda Emmental Emmental Camembert Saint paulin

Compote de pomme
coupelle

Compote de poires
coupelle

Compote pomme fraise
coupelle

Banane Banane

Origine France

Bio

Local



         

ECOLES - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 18 au dimanche 24 septembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Tomate vinaigrette Melon Semoule fantaisie

Lasagnes à la
bolognaise
Croq basquaise

Parmentier de lentilles
corail

Jambon braisé au jus
Omelette

Emincé de dinde crème
origan
Colin sauce crème

Colin sauce américaine

-
Pâtes penne rigate

- Courgettes béchamel Carottes BIO braisées Haricots beurre

Emmental bio Fondu président

Pomme Liégeois à la vanille
Compote pomme fraise
coupelle

Crêpe sucrée à la vanille Purée pomme mûre Banane

PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

Radis beurre Cake aux légumes Tomate à la croque Carotte râpée vinaigrette Radis beurre

Cake aux légumes Oeuf dur mayonnaise Jambon blanc
Oeuf dur mayonnaise

Cake aux légumes Rôti de dinde froid
Oeuf dur mayonnaise

Chips Chips Chips
Salade de pâtes, tomate,
maïs ciboulette

Chips Salade de riz tomate
concombre

Gouda Emmental Emmental Camembert Saint paulin

Compote de pomme
coupelle

Compote de poires
coupelle

Compote pomme fraise
coupelle

Banane Banane

Végétarien

Bio

Local



       

ECOLES - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 25 au dimanche 01 octobre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Concombre vinaigrette Salade arlequin Carotte râpée à l'orange
vinaigrette

COQUILLETTES BIO au
basilic

Sauté de boeuf à la
provençale
Colin à la sauce tomate

Riz à la cantonnaise Pizza au fromage Cassoulet
Bouchées de blé

Colin sauce crème

Semoule - Poêlée de légumes -
Haricots blancs au jus

Purée d'épinard

Edam Yaourt aromatisé

Pomme Flan chocolat
Compote de poires
coupelle

Fromage blanc aux fruits
Barre de céréales

Poire

PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

Radis beurre Cake aux légumes Tomate à la croque Carotte râpée vinaigrette Radis beurre

Cake aux légumes Oeuf dur mayonnaise Jambon blanc
Oeuf dur mayonnaise

Cake aux légumes Rôti de dinde froid
Oeuf dur mayonnaise

Chips Chips Chips
Salade de pâtes, tomate,
maïs ciboulette

Chips Salade de riz tomate
concombre

Gouda Emmental Emmental Camembert Saint paulin

Compote de pomme
coupelle

Compote de poires
coupelle

Compote pomme fraise
coupelle

Banane Banane

Origine France

Bio

Végétarien

Local


