
Lundi de Pâques VEGETARIEN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°5

VEGETARIEN VEGETARIEN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°1

Bleu Blanc Cœur Plat végétarien Label rouge Viande/Œuf de France Pêche responsable

 

Les labels de qualité (sauf BIO) 

concernent l’ingrédient majoritaire 

de la recette.

Haricots blancs à la 

tomate

Fromage frais au sel de 

Guérande

Fraidou

Haricots verts

Colin sauce DieppoiseBlé à la Napolitaine

 Purée pomme cannelle

Mousse au chocolat 
S/viande S/porc : Compote  

pomme fraise

Les labels de qualité (sauf BIO) 

concernent l’ingrédient 

majoritaire de la recette.

Le picto BIO indique une recette 

respectant les exigences du 

réglement CE n°889/2008. Pour les 

recettes contenant moins de 100% 

de produits BIO, l'ingrédient BIO 

sera précisé dans le libellé du plat.

Radis en rondelles sauce 

fromage blanc

Salade Arlequin: p. de 

terre, petits pois, maïs 

Salade pastourelle: pâtes, 

tomate, poivron

***                 

     S/viande : Coquillettes

Coulommiers

Semaine n°16 : du 17 au 21 Avril 2023

Pont L'Evêque

Colin sauce crustacés

Riz pilaf

Pizza au fromage

Courgettes colorées

Purée pomme fraise

Salade pastourelle
Potage Crécy / Céleri 

rémoulade

Carotte râpée BIO 

vinaigrette miel curry

Yaourt nature sucré

Salade Arlequin

Nuggets de blé

Fromage frais sucré

Clafoutis aux poiresBananePomme
Liégeois vanille     

S/viande S/porc : Compote 

pomme fraise 

Palette de porc  
S/viande S/porc : Omelette

Yaourt aromatisé

Crêpe au fromage

Edam

Poire

Salade verte

Hachis Parmentier BIO 

(aromates non bio)

 plat complet             

 S/viande : Brandade de 

poisson

***

Emincé de poulet à 

l'estragon         

    S/viande : Tortillas

Lasagnes bolognaise            
S/viande : Filet de colin sauce 

tomate

Concombre à la menthe

Menus St Sulpice

Saint Paulin

Pomme

Petits pois au jus

Semaine n°15 : du 10 au 14 Avril 2023

Potage de légumes / 

Betterave BIO vinaigrette 

à la framboise

Boulgour***




