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À LA RECHERCHE

DE L’ŒUF DE DRAGON

Lundi 1er avril • 15h  
Castela

Une chasse à l’œuf de dragon  
sous forme de quiz et énigmes,  

à résoudre en famille et avec  
de jolies récompenses à la clé.
Tout public | Tarif : 3€ / équipe  

+ d’infos : Atlantis • 07.78.66.75.12 
atlantisasso4@gmail.com

CHASSE AUX ŒUFS

MINÉRAUX

Lundi 1er avril • 15h 
Route de Garrigues  

(terrain Croque ta forêt)
Une chasse aux œufs minéraux 
pour les enfants et leur famille.  
À 16h30, le goûter est offert.  
Pour venir, privilégiez le vélo  

ou la balade pédestre.
Tout public | Gratuit  

+ d’infos : L’ECOlibris 
lecolibris31@gmail.com 

www.lecolibrisrecyclerie.fr

IMMERSION

Du 1er avril au 27 avril
Médiathèque 

Découvrez les tableaux  
de Sophie Alvarez : des couleurs 

où apparaissent quelques 
créatures marines ou des éléments 

photographiques.
Tout public | Gratuit | + d’infos : 
Médiathèque • 05.63.40.20.81 

mediatheque@ville-saint-sulpice-81.fr

JOURNÉE DE SENSIBILISATION À L’AUTISME

Samedi 6 avril • 10h - 17h • Médiathèque
Échangez sur le développement de l’autonomie chez les enfants et adolescents 

ayant un trouble du spectre de l’autisme. Au programme : échanges, ateliers, 
expositions d'œuvres, sélections de livres et stands partenaires.

Tout public | Gratuit | + d’infos : Service parentalité inclusion • 06.46.52.92.07 
parentalite@ville-saint-sulpice-81.fr

LES RENCONTRES 

DU MARDI

Mardi 2 avril • 9h 
Espace petite enfance  

54 avenue Charles de Gaulle
Ateliers ludiques de soutien à  

la parentalité menés conjointement 
avec une éducatrice de jeunes 

enfants du Lieu d’accueil  
enfants-parents (LAEP). 

Parents et enfants (0-3 ans) | Gratuit 
+ d’infos et inscription : Service 

parentalité inclusion • 06.46.52.92.07 
parentalite@ville-saint-sulpice-81.fr



BIODIVERSITÉ URBAINE

Samedi 6 avril • 14h 
Recyclerie l’ECOlibris

Découvrez la biodiversité qui vit  
en bas de chez vous grâce  

à cet atelier ludique et expérimental.
Tout public (dès 7 ans,  

les moins de 11 ans doivent être 
accompagnés) | Tarif : prix libre (15€ 
conseillé) | + d’infos et inscription : 
L’ECOlibris lecolibris31@gmail.com  

www.lecolibrisrecyclerie.fr

FRAÎCHEUR DE VIVRE

Imaginez un futur pour le square 
des 3 musiciens, en plein cœur  

de la bastide. Le but est  
de transformer cet îlot de chaleur 

en îlot de fraîcheur et de vie.  
Pour cela, 3 ateliers vous sont 
proposés en avril. Le projet est 

porté par l’association le Bruit de  
la conversation et la paysagiste  

Prêle Fourmont.  

Samedi 6 avril• 14h 
Salle 3-4 de la MJC

Faites naître plusieurs scénarios 
d’aménagement de cet espace.

Samedi 13 avril • 14h 
Square des 3 musiciens

Testez les différents scénarios et 
idées imaginés directement 

 sur le square.

Mercredi 24 avril • 16h  
Médiathèque

Décidez et précisez 
les aménagements retenus.

Tout public | Gratuit | + d’infos: 
Le Bruit de la conversation 
06.84.03.16.11• contact@

lebruitdelaconversation.com  

CONFÉRENCE

L’ÉGLISE DE ST-SULPICE

Dimanche 7 avril • 16h
Salle René Cassin

Démarrés sous Gaston Phoebus  
en 1381, puis interrompus,  

les travaux de l’église se terminent 
en 1437. En 1884, l’église s’effondre. 

Conférence présentée 
par Michel Moulin.

Tout public | Gratuit | + d’infos: 
Association Culture animation 

patrimoine • 06.16.27.98.49

LES PIEDS EN FÊTE

Dimanche 7 avril • 9h30• Parc Georges Spénale
Deux courses chronométrées (6 km ou 13 km) et une marche (8 km).

Tout public | Tarifs : 6€ pour le 6 km • 12€ pour le 13 km • 8€ pour la marche 
Inscription : https://bit.ly/4ailIaa ou le jour même | + d’infos : Les Cloche-Pieds 

06.52.33.85.93 • https://bit.ly/3IGFvnM



PÊCHE

Mercredi 10 avril  
 10h & 14h • Lac de M. Iversenc 

Organisation d'une pêche pour  
les enfants. Emmenez votre matériel. 
Prenez une carte de pêche, auprès 

de l'AAPPMA.
Enfants et ados (jusqu’à 17 ans) 

Gratuit | + d’infos : AAPPMA 
06.51.67.64.80

ÉCHAPPÉES SAUVAGES

Du lun. 8 au mer. 10 avril 
9h • Al Truc

Stage de 3 jours en pleine nature. 
Découverte de la faune, la flore 
sauvage et de l’environnement  
par le jeu, les expériences et  

les explorations.
Enfants (7-12 ans) | Tarif :  
120€ / enfant (-10% pour  

le 2ème enfant) | + d’infos et 
inscription : Au pays d’en haut 

07.85.38.17.33 ou 06.81.10.60.99  
aupaysdenhaut@orange.fr  

www.aupaysdenhaut.fr

COUTURE

Samedi 20 avril • 14h30 
Café Le Grand Rond

Cousez des fanions et fabriquez  
du biais avec de vieux draps 

 et du ruban.
Adultes | Tarif : participation libre   

+ d’infos et inscription : L'ECOlibris 
lecolibris31@gmail.com  

www.lecolibrisrecyclerie.fr

ATELIER HÔTEL

À INSECTES

Samedi 13 avril • 14h30  
Recyclerie l’ECOlibris

Créez un hôtel à insectes  
à partir de matériaux de récup.

Enfants (7-11ans) | Tarif : 15€ / enfant 
+ d’infos et inscription : L’ECOlibris 

06.13.16.84.98

ATELIER PETITS POISSONS

Mercredi 10 avril • 14h30 
Médiathèque

Créez des poissons avec  
des matériaux recyclés.

Enfants (8-12 ans) | Gratuit | + d’infos: 
Médiathèque • 05.63.40.20.81 

mediatheque@ville-saint-sulpice-81.fr

DISCO GLISSE #2

Samedi 13 avril • 16h   
Gymnase Joël Braconnier
Après-midi et soirée autour  
du skateboard et du roller.

Tout public | Tarif : participation libre 
+ d’infos : Astuss   

bureau.astuss81@gmail.com

DON DU SANG

Du mardi 9 au jeudi 11 avril  
13h30 • Salle Odette Couderc

Prenez rendez-vous sur  
www.dondesang.efs.sante.fr



DÎNER-SPECTACLE

Samedi 20 avril • 19h  
Salle René Cassin

Shows acrobatiques par la troupe 
Tempo Events. Le spectacle sera 

suivi d'une soirée dansante avec DJ.
Tout public | Tarifs : 45€ avec 

repas et 20€ sans repas | + d’infos 
et réservation : Tempo gym 

06.75.08.07.56

TOURNOI DE PÉTANQUE

SOLIDAIRE

Dimanche 21 avril • 9h30 
Boulodrome de Moletrincade

1ère édition du tournoi de pétanque 
Une jonquille contre le cancer. 

Tous les bénéfices seront reversés à 
l’Institut Curie. Buvette et sandwich 
sur place. Inscription avant le 5 avril.

Tout public | Tarifs : 25€ / équipe  
(en triplette) et 10€ seul (composition  

le jour J) | + d’infos et inscription :  
Ma santé facile • 07.62.98.50.31 

thomas.mauquie@masantefacile.com

PERMANENCE JURIDIQUE

Mercredi 24 avril • 16h   
Office de tourisme

Le juriste de l’Association de 
défense des droits des accidentés 

et des handicapés, renseigne et 
informe sur vos droits et œuvre pour 
les obtenir. Le champ d’action inclut 

tous les domaines juridiques et  
les problématiques quotidiennes  

ou administratives.
Toute personne ayant besoin 
d'aide | Gratuit | Inscription au 

06.10.21.24.21 | + d’infos : ADDAH 
addahtarn@gmail.com 

www.addah81.com

CHŒURS

DE FEMMES

Samedi 27 avril • 20h30 
Salle René Cassin

Concert au profit de l'association 
Retina (maladie des yeux).

Tout public | Gratuit | + d’infos : 
Retina France • 07.71.82.60.95

CAFÉS RÉPARE

Samedi 20 avril • 9h  
MJC Labo27 (salle 13) 

Spécial numérique. Pièce cassée ou 
perdue sur votre appareil ? Lors de 

cet atelier, cette pièce sera modélisée 
sur ordinateur puis imprimée en 3D.  

En partenariat avec la MJC.

Samedi 20 avril • 14h 
Recyclerie L’ECOlibris

Le Café répare permet un moment 
convivial d'entraide, consacré à  
la réparation d'objets. Plus de 
bricolage, moins de déchets.

Adultes | Tarif : participation libre | + d’infos : L’ECOlibris  
lecolibris31@gmail.com • www.lecolibrisrecyclerie.fr



FOIRE AUX PLANTES ET VIDE JARDIN

Dimanche 28 avril • 9h • Place Soult & esplanade Octave Médale
Particuliers et professionnels exposent, vendent et échangent boutures, graines, 

plantes, livres… Différentes animations seront proposées : visite de la forêt 
comestible, des jardins partagés, réalisation de lasagnes de culture, de bombes 

à graines et de boutures. Restauration disponible sur place.  
Pour être exposant : particuliers (5€ les 3m linéaires)  

et professionnels (25€ pour 5m linéaires).
Tout public | Gratuit | + d’infos : Service animation de la ville et vie associative 

marchepleinvent@ville-saint-sulpice-81.fr  

LOTO DE L'ASPEI

Dimanche 28 avril • 13h30  
Salle Joël Braconnier

1ère édition du loto de l’ASPEI. 
Buvette et snack sur place.  

Les bénéfices seront reversés  
aux établissements scolaires 

publics de Saint-Sulpice. 
Tout public | Tarifs : 1 carton à 4€  

6 cartons à 15 € • 12 cartons à 25€  
+ d’infos : ASPEI  

aspeiss81@gmail.com 

CAFÉ-PARENTS

Mardi 30 avril • 9h15 
Médiathèque

Rencontre conviviale autour  
d'un café sur le thème de  

la parentalité. Possibilité de venir 
avec des tout-petits. Par le service 

parentalité / inclusion.
Gratuit | Sur réservation 
 au 06.46.52.92.07 ou 

 parentalite@ville-saint-sulpice-81.fr

CONCERT DE CHORALES

Dimanche 28 avril • 15h  
Église de St-Sulpice

Événement pour les Yeux solidaires 
(personnes malvoyantes).

Tout public | Tarif : participation libre   
+ d’infos : Secours catholique 

06.42.00.93.41 • saintsulpice.814@
secours-catholique.org

VIDE-GRENIER

Dimanche 28 avril • 8h30 
École Jeanne d’Arc - Saint-Charles

Vide-grenier de printemps ouvert  
au public, dans la cour et le pré  

de l'école Saint-Charles.  
Inscription pour tenir un stand  

par mail (tarif 15€ le stand de 5m). 
Tout public | Gratuit | + d’infos et 
inscription : Apel Jeanne d’Arc - 
Saint Charles • 06.13.78.97.30 

 apel.vide81370@gmail.com



AMICALE DES AÎNÉS

amicale.desaines@sfr.fr 
06.21.36.00.29 

Local : 132 chemin de la Messale 
Activités réservées aux adhérents 

CONCOURS DE BELOTE 
Lundis 8 & 22 avril • 14h  

Local
Engagement 7,50€

LOTO 
Lundi 15 avril • 14h 

Local
Prix selon les cartons

SENIORS
CENTRE

COMMUNAL

D'ACTION SOCIALE

Pour vous inscrire, contactez  
le CCAS au 05.63.34.10.50 ou  

par mail accueil.ccas@ccas81370.fr

ACTIVITÉS PHYSIQUES 
ADAPTÉES 

Les mardis • 10h30 • CCAS
Animés par Valérie Bernat, les 

ateliers soyo soyo s’adaptent aux 
personnes présentes, aux envies 

et capacité de chacun.
+ 60 ans  | Gratuit

SPORT
FOOTBALL

Stade Moletrincade

Samedi 6 avril • 20h 
USSS 2 vs La 
cremade FC

Samedi 20 avril • 18h
USSS vs Grisolles AA

RUGBY
Stade Moletrincade

Dim. 7 avril • 13h30
RCS XV vs RC de  

la Saudrune

SKATEBOARD

Skatepark

Du 8 au 10 & du 17  
au 19 avril • 10h

Découvrez le skateboard 
ou approfondissez  
vos capacités lors  

d'un stage accompagné 
de moniteurs diplômés.

Tout public (dès 6 ans) 
Tarif : 110€ pour  

les 3 jours (licence non 
incluse) | + d’infos et 
inscription : Astuss 

06.77.37.44.91 
skateboard.astuss@

gmail.com

PÉTANQUE

Boulodrome  
de Moletrincade

Dim. 14 avril • 9h

Participent uniquement 
les jeunes des écoles 
de pétanque du Tarn. 

Différents ateliers 
leur seront attribués 

pour devenir de futurs 
champions. 

Tout public | Gratuit  
+ d’infos : Pétanque  

du Grand rond 
06.19.12.65.51
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INFOS PRATIQUES

PHARMACIES DE GARDE

• Le 1er : Pharmacie de la Vère
Cahuzac-sur-Vère • 05 63 33 06 61
• 02 au 05 : Pharmacie Griffoul
Gaillac • 05 63 57 02 25
• 06 au 08 : Pharmacie Paoletti-Villières
Lisle-sur-Tarn • 05 63 33 35 15
• 09 au 12 : Pharmacie des potiers
Giroussens • 05 63 41 62 54
• 13 au 15 : Pharmacie Roger
Gaillac • 05 63 57 10 66

• 16 au 19 : Pharmacie de Salvagnac
Salvagnac • 05 63 33 50 07
• 20 au 22 : Pharmacie Cambon
Couffouleux • 05 63 33 86 13
• 23 au 26 : Pharmacie du Pastel
Saint-Sulpice-la-Pointe • 05 63 41 83 60
• 27 au 29 : Pharmacie de l’héritier
Gaillac • 05 63 57 11 97 
• Le 30 : Pharmacie Paoletti-Villières
Lisle-sur-Tarn • 05 63 33 35 15

MÉDECIN 

DE GARDE

   3966 
Trouver un médecin à 

votre écoute quand les 
cabinets médicaux sont 
fermés (le soir à partir 

de 20h, la nuit, le week-
end et les jours fériés).

N° PRATIQUES

GENDARMERIE 17
POMPIERS 18

SAMU 15 
CENTRE ANTI POISON 

05 61 77 74 47
MAIRIE  05 63 40 22 00
CCAS  05 63 34 10 50

CONSEIL MUNICIPAL

Jeudi 25 avril • 18h30
Salle Georges Spénale

Ouvert au public dans la limite des places disponibles.


