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INSCRIPTION FOIRE AUX PLANTES - VIDE JARDIN

Réservez votre stand pour la première foire aux plantes / vide jardin 
organisée par la ville et l’association Le jardin partagé du Castela,  

qui aura lieu le dimanche 16 avril à l’esplanade Octave Médale.
Particuliers ou associations, vous pourrez proposer à la vente : boutures, 

graines, plantes, légumes végétaux, petit outillage de jardin, livres et revues 
sur le jardinage, tout article en lien avec le végétal.

Tarif : 5 € le stand de 5x3 m | Nombre de places limité 
Date limite d’inscription : le 31/03/23 sur le site www.saintsulpicelapointe.fr 

ou à l'hôtel de ville.
+ d'infos : 06.64.29.94.42 • jardin.castela@gmail.com

EXPOSITION PHOTOS "LO BAL DE NOSTE"

Jusqu'au samedi 25 mars
Aux horaires d'ouverture de la Médiathèque

Ce projet a eu pour ambition de placer les résidents au centre de leurs prises 
en charge et de leur vie au sein de la structure par le biais de  

la culture en y associant une chorégraphe et des musiciens avec le soutien 
financier de la Direction régionale des affaires artistiques et culturelles et 

de l’Agence régionale santé à travers le dispositif Culture santé et handicap. 
Les familles, le Club des aînés et le service social du CCAS ont permis aux 

résidents de vivre le temps d’une semaine une grande fête de village.
Tout public | Gratuit 

+ d'infos : 05.63.40.20.81 • mediatheque@ville-saint sulpice-81.fr

CINÉ'MÔMES

Mercredi 1er mars • 15h30
Médiathèque

Projection de films d’animation pour 
les enfants en lien avec  

les ressources numériques de  
la médiathèque départementale.
Enfants à partir de 6 ans | Gratuit 

+ d'infos : 05.63.40.20.81 
mediatheque@ville-saint sulpice-81.fr

RESTOS DU CŒUR

Ven. 03 & sam. 04 mars
Aux horaires d'ouverture  

des supermarchés
La collecte nationale des Restos 

du cœur aura lieu dans vos 
supermarchés Aldi, Carrefour et 
Leclerc. On compte sur vous !

+ d’infos : ad8.ststsulpice0 
lesrestosducoeurs.org



INSCRIPTION VIDE TA CHAMBRE ET TON GRENIER

À partir du lundi 06 mars
Le vide ta chambre et ton grenier organisé par l’Association Saint-

Sulpicienne des parents d’élèves indépendants se prépare. Les exposants 
pourront réserver leurs emplacements pour le dimanche 14 mai.  

Les bénéfices des locations des emplacements et de la buvette seront 
reversés au profit des établissements scolaires publics de la ville.

Tout public | Tarif : 12 euros les 5 mètres linéaires 
+ d'infos  :  www.videtachambre81370.sitew.fr

RÉUNION PUBLIQUE

Jeudi 09 mars  • 19h
Salle Georges Spénale

Projet d’aménagement de la route 
de Lavaur entre le giratoire d’En 
Garric et le chemin du camping. 

Présentation du projet, échéances 
et dates prévisionnelles.

Tout public | Gratuit 
+ d’infos : urbanisme@ville-saint-

sulpice-81.fr

BABY PLOUF

Mer. 8, 15, 22 & 29 mars
Piscine municipale

L’équipe Baby plouf vous accueille 
à la piscine municipale pour  

un moment de détente et  
de découverte aquatique magique.
Tarif : 8€ la séance pour les bébés 

et les adultes 
+ d'infos : babyploufstsulpice@

gmail.com

CAFÉ PARENTS

Mardis 07 & 21 mars 
9h15 - 11h30

Médiathèque
Rencontre conviviale, autour  

d’un café, sur le thème  
de la parentalité. Possibilité  

de venir avec des tout-petits.  
Par la Cellule parentalité.
Gratuit | Sur réservation  
au 06.46.52.92.07 ou  

parentalite@ville-saint-sulpice-81.fr

LOTO DU CLUB

DE RUGBY

Vendredi 10 mars • 20h15
Salle Braconnier

CONSEIL MUNICIPAL

Mardi 07 mars • 18h30
Salle Georges Spénale

Ouvert au public dans la limite  
des places disponibles.



ATELIER BANDEROLE 

DE FANION

Samedi 11 mars • 15h
Recyclerie ÉCOlibris

Confection de banderoles 
décoratives faites de fanions  

avec du tissus de récupération,  
en laissant libre cours à ses envies 

et sa créativité !
Adultes | Participation libre

+ d’infos et inscription : 
lecolibris31@gmail.com  

www.lecolibrisrecyclerie.fr

SIMONE, LE VOYAGE

DU SIÈCLE

Samedi 11 mars • 20h30
Cinéma le Séjéfy’s

Diffusion du film : Simone,  
le voyage du siècle suivi 

d’un temps d’échange avec 
l’Association une autre femme.

Tout public | Tarif : 5€ 
+ d’infos : Association une 

autre femme • uneautrefemme.
association@gmail.com • CCAS 
05.63.34.10.50 • accueil.ccas@

ccas81370.fr

SOIS BELLE ET SOIS TOI

Vendredi 10 mars • 19h30
Salle Odette Couderc

En orange et noir, tu viendras ! 
Coiffée et maquillée sur place 
gratuitement, tu seras ! Défiler,  

tu feras ! Chanter et danser, 
 tu pourras ! Hommage à toutes 

les femmes, tu rendras !
Soirée animée par DJ Sébastien, 

années 80 à nos jours.  
Possibilité de restauration  

payante sur place.
Tout public | Participation libre

+ d’infos : Association une 
autre femme • uneautrefemme.
association@gmail.com • CCAS 
05.63.34.10.50 • accueil.ccas@

ccas81370.fr

ATELIER BB'ART

Samedi 11 mars  
16h - 17h

MJC
Chaque rencontre amènera petits 
et grands à découvrir et parcourir, 

ensemble, différents univers… 
Argile, peinture, couleur, papier, 
nature seront au rendez-vous.
Chaque séance est unique !

Parents et enfants de 18 à 36 mois  
Tarifs : adhérent 25€ | non 

adhérent : 35€
+ d’infos et inscription : MJC 
05.63.40.01.15 • contact@

mjcstsulpice.com ou Catalina 
MEDALLE RUIZ • 06.51.19.77.24 

lafabriqueacontes@gmail.com

CHAMPIONNAT RÉGIONAL

D'ÉCHEC PAR ÉQUIPE

Dimanche 12 mars • 13h
Salle CITEL 2



COMPÉTITION

DE JUDO

Dim. 12 mars • 09h
Gymnase Henri Matisse

Challenge Pierre Vercelonne
Tout public | Gratuit

+ d’infos : Dojo culturel Saint-
Sulpicien • 05.63.41.95.22

DANSES LATINES

"LE BAL DES DÉBUTANTS"

Dimanche 19 mars • 15h 
MJC

Des après-midi ouvertes à tous autour 
des danses latines pour pratiquer, 

découvrir de nouvelles danses en toute 
simplicité et oser se lancer sur la piste.
Tout public | Tarifs : adhérent 4€ | non 
adhérent 6€ | + d’infos et inscription :           

MJC • 05.63.40.01.15 • contact@
mjcstsulpice.com ou Marie-Lucile 

Buvat 06.76.28.15.67 ou Erwann Buvat 
06.87.16.17.73

ATELIER GRAFF'

Mercredi 15 mars • 14h30
Médiathèque

Viens colorier ton sketch !
Enfants de 6 à 10 ans | Gratuit

+ d’infos et inscription :  
05.63.40.20.81  

mediatheque@ville-saint-sulpice-81.fr

THÉÂTRE 

"SUR LE PONT"

Jeu. 16 & ven. 17 mars 
20h30

Salle René Cassin
L'une ne supporte pas d'être 
seule, l'autre aurait aimé le 

rester ! Même croisière, même 
pont ! Une pièce drôle, tendre 

et émouvante avec Carole 
Aupetit et Noémie Marroque.
Tout public | Tarifs : plein 13€ | 
réduit 10€ | enfants -12 ans 5€

+ d’infos : Sauterelle en 
scène • 05.63.40.00.17  

sauterelle@orange.fr 
www.sauterelleenscene.fr

ATELIER PARFUM

Samedi 18 mars • 14h30
Recyclerie ÉCOlibris

Fabrication de jolis parfums 
d’ambiance, à base d’eau florale  

ou d’hydrolat.
Adultes | Participation libre

+ d’infos et inscription : lecolibris31@
gmail.com • www.lecolibrisrecyclerie.fr

LOTO DU CLUB

DE FOOTBALL

Dimanche 19 mars 
14h30

Salle Braconnier



LOTO DE L'ÉCOLE

HENRI MATISSE

Vendredi 24 mars • 20h
Salle Braconnier

Soirée loto au profit de l’école 
Henri Matisse.

Parents, familles et élèves de 
l’école | Prix selon les cartons
+ d’infos : école Henri Matisse  

05.63.33.76.71

CONCERT DE BOIS

Samedi 25 mars • 19h
Salle René Cassin

Par les élèves du conservatoire : 
clarinette, saxophone et hautbois.

Tout public | Gratuit

JOURNÉE NATIONALE  
DU SOUVENIR  

ET DE RECUEILLEMENT
À LA MÉMOIRE DES VICTIMES

CIVILES ET MILITAIRES  
DE LA GUERRE D’ALGÉRIE  

ET DES COMBATS EN TUNISIE  
ET AU MAROC

Dimanche 19 mars • 11h30
Monument aux morts

CAFÉ RÉPARE

Samedi 25 mars • 15h
Recyclerie ÉCOlibris

Atelier d’entraide consacré  
à la réparation pour apprendre de 
manière conviviale à redonner vie 

à des objets du quotidien.
Adultes | Participation libre

+ d’infos et inscription : 
lecolibris31@gmail.com

www.lecolibrisrecyclerie.fr

BOURSE AUX VÉLOS

Dimanche 26 mars • 07h
Place Jean Jaurès

Le dépôt des vélos se fera de 7h 
à 9h. Un justificatif d'identité est 
exigé, le droit d'inscription est 

de 2€ par vélo. Une commission 
de 10% sera retenue sur la 

vente. Nous n'acceptons pas 
les chèques, le règlement se fait 
en espèces. Les vélos invendus 

doivent être impérativement 
récupérés entre 16h et 17h.

Accès au public libre et gratuit 
+ d’infos : Club de Cyclotourisme 

moulin.michel.jean@orange.fr 
www.st-sul-cyclo.webador.fr

CHALLENGE 81

Dimanche 26 mars • 10h
Gymnase Henri Matisse

Compétition de gym acrobatique, 
tumbling et trampoline réunissant 

tous les clubs du Tarn.
Tout public | 5€ avec une boisson

+ d’infos : 06.75.08.07.56 
tempogym@orange.fr  

www.tempo-gym.comiti-sport.fr



SPORT

SENIORS

AMICALE DES AÎNÉS
amicale.desaines@sfr.fr 

Tél. : 06.21.36.00.29
Local : 132 chemin de la Messale 
Activités réservées aux adhérents 

• CONCOURS DE BELOTE
Lundi 06 mars • 14h • Local 

Engagement 7,50€

• LOTO
Lundi 13 mars • 14h • Local 

Prix selon les cartons

• CONFÉRENCE SUR  
LA SÉCURITÉ NUMÉRIQUE

Lundi 20 mars • 14h15 • Local 
Création d’un mot de passe,  

d’une adresse mail et apprendre  
à gérer des spams.

• GOÛTER
Lundi 27 mars • 14h • Local 

FOOTBALL

Stade Moletrincade 

Sam. 04 mars • 18h 
USSS vs BOULOGNE-PEGUIL

Sam. 04 février • 20h
USSS2 vs LABRUGUIÈRE U

Dim. 12 mars • 15h
USSS3 vs LACAUNE FC 2

Sam. 25 mars • 20h
USSS2 vs BRENS US

RUGBY

Stade Moletrincade 

Dim. 12 mars 
RCS XV vs LEUCATE

Équ. B 13h30 • Équ. 1 15h30

ROLLER HOCKEY

Gymnase J. Braconnier

Sam. 18 mars • 19h 
ASTRONUTS vs NÎMES

ASTUSS (SKATE)

Gymnase J. Braconnier

01, 02 & 03 mars • 9h
STAGE

PATINAGE CPAS81

Gymnase J. Braconnier

04 et 05 mars • 8h 
OPEN LIGUE OCCITANIE

LES MUSIQUES DE NOS VIES

Vendredi 31 mars • 20h
Salle René Cassin

Les résidents de l’EHPAD accompagnés 
de jeunes seniors, se produiront sur 

scène pour vous présenter un spectacle 
réalisé autour des musiques de leur vie 

suivi d’un bal.
Tout public | Gratuit | + d’infos : 

05.63.41.80.06 • direction@ccas81370.fr
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INFOS PRATIQUES

intervention.technique
@ville-saint-sulpice-81.fr

05 81 40 81 61

DU LUNDI AU VENDREDI

Le matin 
de 8h à 12h

L’après-midi 
de 13h30 à 18h 
sauf le vendredi 17h 

MÉDECIN 

DE GARDE

   3966 
Trouver un médecin  

à votre écoute quand  
les cabinets médicaux 

sont fermés (le soir  
à partir de 20h, la nuit,  

le week-end et les jours 
fériés).

PHARMACIES DE GARDE

• 01 au 03 : Pharmacie de l’héritier
Gaillac • 05 63 57 11 97
• 04 au 06 : Pharmacie de Salvagnac
Salvagnac • 05 63 33 50 07
• 07 au 10 : Pharmacie de la Vère
Cahuzac-sur-Vère • 05 63 33 06 61
• 11 au 13 : Pharmacie du Pastel 
Saint-Sulpice-la-Pointe • 05 63 41 83 60
• 14 au 17 : Pharmacie Saint-Michel 
Rabastens • 05 63 33 71 50

• 18 au 20 : Pharm. des jardins de Lisle 
Lisle-sur-Tarn • 05 63 33 35 01
• 21 au 24 : Pharmacie de Piquerouge
Gaillac • 05 63 57 01 35
• 25 au 27 : Pharmacie de la Fédarié
Brens • 05 63 57 15 21
• 28 au 31 : Pharm. Jourdan Suberbielle 
Saint-Sulpice-la-Pointe • 05 63 41 81 55

N° PRATIQUES

GENDARMERIE 17

POMPIERS 18

SAMU 15 

CENTRE ANTI POISON 
05 61 77 74 47

MAIRIE  05 63 40 22 00

CCAS  05 63 34 10 50

DON DU SANG

Mar. 28 au jeu. 30 mars • 14h - 19h
Salle Odette Couderc

Sur RDV au 0 800 972 100 du lundi au vendredi  
de 9h à 19h ou sur mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr


