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BISTRO BOULO

Mardi 2 juin ¢ 9h-11h
Espace Sicard Alaman

Echangez librement autour
d’un café. Les conseilléres
a ’emploi vous accompagnent
dans vos démarches.

Tout public | Gratuit | + d’infos :
France services ® 05.63.34.80.74
franceservices.st-sulpice@
cc-tarnagout.fr
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© DES SIGNES POUR BEBES ©

Mercredi 3 juin ¢ 10h30
Samedi 27 juin ¢ 9h30
Médiathéque

Animé par Laure Fischer, auxiliaire
de puériculture. Communiquez avec
les enfants grace a des gestes afin
d’exprimer besoins sur le theme de
la famille, les émotions ou
les animaux.

Parents d’enfants (0-3 ans)
Tarifs. : 30€ e si participation
a 3 ateliers, remise de 10€
+ d’infos et inscription :
Meédiatheque ® 05.63.40.20.81

INAUGURATION

SQUARE DES 3 MUSICIENS

Mercredi 3 juin ¢ 18h30-20h
Square des 3 musiciens

Le square fait peau neuve aprées un

chantier participatif. Désormais,
un espace vert est aménagé.
Animation musicale par le trio
Lisiere Corail.

Tout public | Gratuit | + d’infos :
06.27.27.83.24

( BISTRO-RESO

TOREEREETEE TR ey
Jeudi 4 juin * 8h-10h
Crédit mutuel
Jeudi 11 juin * 8h-10h
Devinci cars
Jeudi 18 juin ¢ 8h-10h
Ouvertures - centre commercial
Portes du tarn
Jeudi 25 juin ¢ 8h-10h
Restaurant Dersim grill

Valorisez la vie de proximité pardi !

Tout public | Gratuit | + d'infos :
Saint Sulp'ici ® 07.86.63.83.64
contact@saintsulpici.fr
www.saintsulpici.fr

| TOUT SAVOIR SUR LE CESU |

Vendredi 5 juin ¢ 9h-12h ¢ Espace Sicard Alaman

Employeur de particuliers ou vous envisagez de le devenir ? Vous proposez
des services via le CESU ? Ce temps d’échange vous est dédié !
Un agent de I'Urssaf sera présent pour répondre a vos questions.

| Tout public | Gratuit | + d’infos et inscription : France services |
05.63.34.80.74 e franceservices.st-sulpice@cc-tarnagout.fr




5 ATELIER HERBIER FLORAL O

Samedi 6 juin ¢ 15h-16h30
Recyclerie I'ECOlibris

CONSEIL MUNICIPAL

Vendredi 5 & mardi 23 juin

18h30 ¢ Salle Georges Spénale

Ouvert au public dans la limite
des places disponibles.

Créez votre cadre avec des vraies
fleurs et des végétaux pressés.

Tout public (dés 12 ans)
Tarif : 25€/personne (matériaux

MISSION PREVENTION inclus) | Réservation par SMS auprés
LEEEEREERER TR TR PR R e de Delphine :06.61.12.41.27
Samedi 6 juin ¢ 9h-17h + d’infos : LECOlibris
Place Soult contact@lecolibrisrecyclerie.fr

Organisée par la Police municipale,
cette manifestation propose

des ateliers, animations et démos .I.!.'.'.Eﬁm.'.f‘.

afin de sensibiliser aux enjeux . L, . .
de prévention de maniére ludique. Samedi 6 juin © .ZOh
Salle René Cassin

Tout public | Gratuit | + d’infos : I " _
apm@ville-saint-sulpice-81.fr Spectacle des éleves comediens
de la Compagnie des sens.

Tout public | Gratuit

@ CROQ'ATELIER @

IELLEEEEEERERE R e
Dimanche 7 juin ¢ 10h ‘ CONCOURS BELOTE
Route de Gal'l’igues Q\Q LEEREIE TR TR %

Découvrez les sciences Samedi 6 juin ¢ 19h
Salle Odette Couderc

participatives au travers d’exemples
comme les insectes pollinisateurs ou Toutes les equipes seront
la faune du sol. récompensees. Restauration et

Animé par Alicia Pépin. buvette sur place.
Tout public | Tarif : participation Tout public (dées 10 ans) | Tarif :
libre | + d’infos : Croque ta forét 12€/équipe | Réservation conseillée :
croquetaforet@gmail.com 06.25.75.55.71 | + d’infos : GIPE

O ATELIER DECOUVERTE YOGA @)

TEEETEEEE T e e e
Dimanche 7 juin ¢ 11h-12h ¢ MJC (salles 3 & 4)
Partager un moment de détente et de complicité en famille !

Binéme parent/enfant (3-6 ans) | Tarifs : 20€ binéme adhérent
30€ binbme non-adhérent | + d’infos et inscription : MJC
06.63.40.01.15 e contact@mijcstsulpice.com



R V"

BIBLIOTHEQUE ILD[J
TELTEEC R e
Vendredi 12 juin ¢ 14h-19h

ILD[J] DE RUE
Ehpad Chez nous

TELETnenenm
Mercredi 10 juin ¢ 14h Participez au marché gourmand
réunissant des artisans locaux,

HLM Chemin de la Planquette
Prét de livres pour enfants, autour de produits alimentaires
adolescents et adultes. et de créations artisanales.
Tout public | Gratuit Tout public | Gratuit | + d’infos et
inscription : Ehpad ¢ 05.63.41.80.06

+ d’infos : Secours catholique
saintsulpice.814@secours-
catholique.org ® 06.42.00.93.41

animation@ccas81370.fr

PRETS A RELEVER
IIIIIIIIIIjIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

LE DEFI DU CLIMAT ?

@, .
/ MINI EVENEMENT
' Samedi 13 juin * 14h-17h

Vendredi 12 juin ¢ 20h-22h !
Devant la mairie Recyclerie I'ECOlibris
Cassez les clichés du hip hop Un jeu collaboratif pour comprendre
et découvrez la culture urbaine. les mécanismes du changement
Au programme : une jam (freestyle, climatique : discuter et
break, all styles) et une scéne trouver des pistes d'actions
ouvertes pour s’exprimer, que ce pour notre quotidien.
soit en danse, musique ou chant. Tout public (des 16 ans)
Buvette et restauration sur place. Tarif : participation libre
Tout public | Gratuit Réservation par SMS aupres
+ d’infos : Shuriken School de Carine : 06.82.45.76.20
+ d’infos : L’ECOlibris

asso.shurikenschool@gmail.com

contact@lecolibrisrecyclerie.fr

O STAGE FOCUSING 2
& ﬁ TR R e nenneenn &

Dimanche 14 juin ¢ 9h30-11h30

& ATELIER MUSICAL

Samedi 13 juin ¢ 10h & 11h
Médiathéeque MJC
Mademoiselle Linotte propose Découvrez comment |'écoute
des jeux vocaux et instrumentaux, de votre corps peut vous aider
alliant écoute et créativité. a libérer vos blocages et
vos émotions difficiles.

Enfants (de 0 a 4 ans) accompagnés
d’un parent | Gratuit | + d’infos Adultes | Tarif : 15€ | + d’infos et
et inscription : Médiatheque inscription : MJC ® 06.63.40.01.15
05.63.40.20.81 contact@mjcstsulpice.com




LA FETE DE LA MUSIQUE A ST SUL

Mercredi 17 juin

Office de tourisme
10h-12h Profitez des tablettes avec
une playlist consacrée a la musique.

14h-15h Fabriquez et décorez votre
baton de pluie avec des matériaux
de récupération.

15h30-16h30 Opéra “Bastien et
Bastienne” de Mozart, mis en scéne
par Mirabelle Ordinaire.
Tout public (des 4 ans et présence
d’un adulte/famille) | Gratuit |
+ d’infos et inscription : Micro-
folie ® 06.08.30.79.11 e microfolie.
tarnagout@cc-tarnagout.fr

Vendredi 19 juin ¢ Dés 20h
Mojo brew pub

Concerts : D.A.R.O.N.S, Peony pOx
et B.O.T.

Samedi 20 juin ¢ Dés 19h
Parc Georges Spénale
La MJC et la Ville proposent :
19h e Les pistons voyageurs
19h45 ¢ Démo et initiation Salsa avec
Marie-Lucile Buvat des ateliers MJC
20h ¢ Radiophonic West Band
21h ¢ Lemon Punch
22h30 ¢ Radiophonic West Band
23h e M. et Mme Loops
Buvette et restauration sur place

Tout public | Gratuit | + d’infos :
05.63.40.28.87

Aérogare ® 20h ¢ Karaoké
Dersim grill ® 18h ¢ Animation
musicale
La cantina ¢ 20h ¢ Chanteuse
Shanon
Mbar & cave ¢ 20h * Concert

Dimanche 21 juin
Esplanade Octave Médale - Dés 18h

La boum 80 avec la disco mobile.
Tout public | Gratuit | + d’infos : Sourire a deux ® 06.51.54.87.97

Dersim grill ® 177h30 ¢ Animation musicale

@ AQUI BAPLART @

IOEEEEEREER TR
Samedi 20 juin ¢ 10h-20h
Esplanade Octave Médale
Un marché d’art et d’artisanat mais
également un défilé de mode.

Tout public | Gratuit | + d’infos :
Saint Sulp’ici ® 07.44.99.04.94
contact@saintsulpici.fr

CREATION DE BIJOUX

A TR LR RA TR
Samedi 27 juin ¢ 10h-12h
Médiathéque
Créez des boucles d’oreilles
et un pendentif en perles naturelles.
Parent/enfant (des 7 ans) | Tarif :
9€/personne ® 15€ parent/enfant
+ d’infos et inscription :
Meédiathéeque ° 05.63.40.20.81




CAFES REPARES * Samedi 27 juin
THEEEE e
Numérique Tout objet

9h-13h ¢ Home'art (MJC) 14h-18h * Recyclerie I'ECOlibris

Une piece cassée ou perdue sur votre Un moment convivial d'entraide

appareil ? Cette piece est modélisée consacré a la réparation d’objets.
sur ordinateur puis imprimée en 3D.

Tout public (enfants accompagneés) | Tarif : participation libre | + d’infos :
L’ECOilibris ® contact@lecolibrisrecyclerie.fr ® www.lecolibrisrecyclerie.fr

FETE AU CLUB DE FOOT

TEEEEEEE R e e e e e e re e
Samedi 27 juin ¢ Dés 14h ¢ Stade Moletrincade
Tournoi parents/enfants, jeux gonflables, matchs vétérans/éducateurs, braderie

USSS, tombola, quizz foot. Des 19h, apéritif offert par le club puis repas (sur
réservation) et soirée dansante.

Tout public | Tarif : repas a 12€/adulte ou 8€/enfant
+ d’infos : USSS ¢ 06.63.87.53.43

SENIORS

@ AMICALE DES AINES

amicale.desaines@sfr.fr « 06.21.36.00.29 ¢ Local : 132 chemin de la Messale
Activités réservées aux adhérents.

CONCOURS DE BELOTE LOTO
Lundis 1" & 29 juin ¢ 14h ¢ Au local Lundi 8 juin ¢ 14h ¢ Au local
Engagement de 8€ Prix selon les cartons

VISION FACE AU MIROIR

AT ATy
Vendredi 26 juin  14h-17h  Recyclerie I'ECOlibris
Atelier en groupe. Analyse de la morphologie silhouette,
de la colorimétrieet des essayages !

Femmes seniors | Tarif : 20€ par participante | Réservation (précisgar votre taille
de vétements) aupres d’Anna : 06.25.14.61.02 | + d'infos : LECOlibris
contact@lecolibrisrecyclerie.fr ® www.lecolibrisrecyclerie.fr




CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

T R AR AR,
Vous pouvez contacter le CCAS au 05.63.34.10.50
ou par mail accueil.ccas@ccas81370.fr.

COLLECTE DES ENCOMBRANTS
Jeudi 25 juin ¢ La journée
Renseignements sur les conditions auprés du CCAS.

Pour les personnes de 75 ans et + et/ou personnes en situation de handicap
Gratuit | Inscription au 05.63.34.10.50 jusqu’au 22 juin.

SKATEBOARD
Samedi 13 juin ¢ Dés 13h30
Skatepark
La Terre du milieu 3
13h30-15h Activités skate
pour les -13 ans,
17h-19h Activités skate réservées
aux filles,
18h-00h Activités skate pour

les +16 ans et session nocturne libre.

Tout public | Gratuit
+ d’infos : Astuss ® 06 10 63 83 15
bureau.astuss81@gmail.com

YOGA
Dimanche 14 juin ¢ 9h30
Moletrincade
Atelier yoga ashtanga.

Deés 12 ans accompagné
d’un adulte | Tarifs : 18€ a 23€
+ d’infos et inscription par SMS :
Yogaccord + 06.49.69.56.98
yogaccord.nathalie@gmail.com

KARATE
Samedi 27 juin ¢ 9h30
Halle des sports Henri Matisse
Compétition interclub
de kata et combats.
Tout public | Tarif : 5€

+ d’infos : Karaté club
06.31.77.35.35 * karateclub@orange.fr

DANSE
Samedi 27 juin ¢ 20h
Dimanche 28 juin ¢ 14h
Salle René Cassin
Gala de danse.

Tout public | Payant
+ d’infos : Ecole de danse
Caroline Sol
06.38.24.70.66




INFOS PRATIQUES

N° PRATIQUES MEDECIN
DE GARDE
GENDARMERIE 17 LLEEEEEE e
POMPIERS 18 S 116 117
SAMU 15 Trouvez un médecin a
CENTRE ANTI POISON votre écoute quand les

cabinets médicaux sont

PRACERE fermés (le soir a partir de
MAIRIE 05 63 40 22 00 20h, la nuit, le week-end

CCAS 05 63341050 et les jours fériés).

INSCRIPTION REGISTRE CANICULE

TR e e e e e e e e e e e e e
Dés le 1°" juin  CCAS
Si vous étes une personne de + 65 ans,
une personne en situation de handicap ou encore

malade isolée, contactez le CCAS au 05.63.34.10.50

afin de vous inscrire sur le registre “canicule”.

DE VOTRE VILLE

CABINET DE TELE-

CONSULTATION

En face de
la médiatheque,
prise de rendez-vous au

o
09 78 8100 38

I i LECHARGEZ

L'APPLICATION OFFICIELLE

Disponible sur T
P> Google play F=n-

Disponible sur
D App Store

PHARMACIES DE GARDE

» Le 1¢": Pharmacie Centrale * 16 au 19 : Pharmacie Tahou
Rabastens * 05 63 33 70 19 Gaillac + 05 63 41 02 20

+ 02 au 05 : Pharmacie de I’Héritier + 20 au 22 : Pharmacie de la Vére
Gaillac + 05 63 57 11 97 Cahuzac-sur-Vere - 05 63 33 06 61

+ 06 au 08 : Pharm. des jardins de Lisle + 23 au 26 : Pharmacie Piquerouge
Lisle-sur-Tarn « 05 63 33 35 01 Gaillac « 05 63 57 01 35

+ 09 au 12 : Pharmacie de la Fédarié + 27 au 29 : Pharmacie Cambon
Brens « 05 63 57 15 21 Couffouleux + 05 63 33 86 13

» 13 au 15 : Pharmacie Saint-Michel * Le 30 : Pharmacie des Senteurs
Rabastens - 05 63 33 71 50 Castelnau de Montmiral + 05 63 33 10 19
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