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ATELIER VARIATIONS

AUTOUR DU PAPIER, 

PLIAGE ET DÉCORATION

Samedi 1er février • 14h-16h30 
Recyclerie l’ÉCOlibris

Atelier créatif autour de l’origami où 
vous réaliserez des pliages et  

vous les décorerez.
Tout public (dès 12 ans) 
Tarif : participation libre  

+ d’infos et inscription : L’ÉCOlibris 
07.57.46.94.47

ATELIER CLOCHE 

DE FLEURS SÉCHÉES

Samedi 8 février • 15h-17h30 
Recyclerie l’ÉCOlibris

Créez votre cloche fleurie,  
délicat jardin floral composé  

de fleurs séchées.
Tout public | Tarif : 35€ (inclus fleurs 
et cloche) | + d’infos et inscription : 

 L’ÉCOlibris • 06.60.56.71.00 
natouetmarguerite@gmail.com

CRÉER SON ATTRAPE-RÊVE

Samedi 8 février • 10h-12h 
Recyclerie l’ÉCOlibris

Créez l’attrape-rêve de vos rêves, 
en utilisant de la récupération 

(dentelle, napperons,…).
Enfants (dès 8 ans) 

Tarif : participation libre 
+ d’infos et inscription : L’ÉCOlibris 

contact@lecolibrisrecyclerie.fr  
www.lecolibrisrecyclerie.fr

DÉCOUVERTE DES MUSIQUES HISPANIQUES

Du samedi 8 au dimanche 9 février • 14h30-18h30 • MJC
Initiation aux musiques hispaniques et traditionnelles, pour les jeunes ayant 

déjà une pratique de la guitare acoustique. 
Enfants (dès 8 ans) | Tarifs : 60€ pour les adhérents •  

70€ pour les non-adhérents | + d’infos et inscription : MJC • 05.63.40.01.15 
contact@mcstsulpice.com • https://bit.ly/3YqfLEJ

CAFÉ PARENTS

Samedi 8 février • 10h-12h 
Médiathèque

Rencontre conviviale autour  
d'un café sur le thème de la gestion 

des émotions chez l’enfant.  
Animé par Céline Puech. 

Gratuit | Service Parentalité 
inclusion | Sur inscription  
au 06.46.52.92.07 ou sur 

 parentalite@ville-saint-sulpice-81.fr



MOMENT MUSICAL

Dimanche 9 février • 9h30-10h30 (9 mois-3 ans)  
10h45-11h45 (3-7 ans) • MJC

Un moment de plaisir et de complicité à partager avec les bébés, les enfants et 
les adultes, autour de la musique, de la découverte, de l’écoute, de la pratique 

et de l’échange. Avec Agnès Van de Hel.
Parents / enfants | Tarifs : 1 enfant & 1 adulte : 12€ adhérents •  

15€ non-adhérents • 2 enfants & 1 adulte : 20€ adhérents • 26€ non-adhérents  
+ d’infos et inscription : MJC • 05.63.40.01.15 • contact@mjcstsulpice.com

CONCERT DANSANT 

ROCK & ROLL

Samedi 15 février • 20h
Salle René Cassin

Concert dansant avec Rocket81. 
Softs et cafés à volonté.

Tout public | Tarif : 12€  | + d’infos : 
 Sourire à deux • 06.51.54.87.97 

sourireadeux@hotmail.com 

ATELIER COUTURE

Samedi 15 février • 14h30-18h 
Recyclerie l’ÉCOlibris

Apprenez à piquer en rond et faire 
une bourse en jean de récupération.  

Prêt des machines à coudre.
Enfants (dès 8 ans)  

Tarif : participation libre  
Réservation par SMS auprès  

de Célia : 06.15.61.26.21 
+ d’infos : L’ÉCOlibris  

contact@lecolibrisrecyclerie.fr  
www.lecolibrisrecyclerie.fr

ÉVEIL THÉÂTRAL

Du lundi 17 au mercredi 19 fév. 
10h-12h • MJC

Initiation au théâtre durant  
3 demi-journées. 

Enfants (4-7 ans) | Tarifs :  
35€ pour les adhérents • 

 40€ pour les non-adhérents 
+ d’infos et inscription : MJC 

05.63.40.01.15  
contact@mjcstsulpice.com 

ÉCHAPPÉES SAUVAGES

Du lundi 17 au mercredi 19 fév. 
9h-17h • Al Truc

Stage de 3 jours en pleine nature 
afin de faire découvrir aux enfants  

la faune et la flore sauvages,  
à travers des jeux, des expériences 

et des explorations. 
Enfants (7-12 ans) 

Tarifs : 120€/enfant •  
tarif réduit pour les fratries  

+ d’infos et inscription :  
Florence : 07.85.38.17.33 •  

Céline : 06.81.10.60.99 
aupaysdenhaut@orange.fr  
 www.aupaysdenhaut.fr



CAFÉS RÉPARE

Samedi 22 février • 9h-13h 
MJC Labo27 (salle 13) 

Une pièce cassée ou perdue sur 
votre appareil ? Cette pièce sera 

modélisée sur ordinateur puis 
imprimée en 3D. Avec la MJC.

Samedi 22 février • 14h-18h 
Recyclerie l’ÉCOlibris

Un moment convivial d'entraide 
consacré à la réparation  

d’objets et du textile.  
Tout public (enfants accompagnés) 

Tarif : participation libre  
+ d’infos : L’ÉCOlibris  

contact@lecolibrisrecyclerie.fr 
www.lecolibrisrecyclerie.fr

CHANTIER JEUNES MJC

Jeudi 20 février • 10h-17h 
Home Art (MJC)

Avec l’équipe de la MJC, découvrez 
et réfléchissez sur 2 propositions 

 de chantiers : 
• Mauvaise herbe : autour de  

la programmation d’un rallye énigme 
numérique sur les végétaux,  
• MJC en balade : autour de  
la constitution d’une malle  

pour faciliter la mobilité  
des propositions de l’action jeunes.

Jeunes (dès 14 ans) | Gratuit 
+ d’infos et inscription : MJC 

05.63.40.01.15 
jeunesse@mjcstsulpice.com  

https://bit.ly/3YqfLEJ

MUSIC LAB

Du mardi 18 au vendredi 21 février • 10h-18h • MJC
Stage autour des musiques actuelles pour les jeunes qui ont au moins 

une année de pratique instrumentale. L’occasion de rencontrer des jeunes 
musiciens, de s’initier ou se perfectionner à la pratique en groupe.  
Créez votre groupe éphémère et répétez vos chansons préférées !

Jeunes (dès 12 ans) | Tarif : 50€ | + d’infos et inscription : MJC • 05.63.40.01.15  
jeunesse@mjcstsulpice.com • https://bit.ly/3YqfLEJ

STAGE DE CIRQUE

Du lundi 17 au vendredi 21 février • 10h-17h • Salle Odette Couderc
5 jours pour s’initier ou se perfectionner à la pratique du cirque.  

Pensez à prendre un pique-nique.
Jeunes (5-16 ans) | Tarifs : 130€ pour les adhérents •  

140€ pour les non-adhérents | + d’infos et inscription : MJC
 05.63.40.01.15 • contact@mjcstsulpice.com • https://bit.ly/3YqfLEJ



ATELIER BIEN-ÊTRE ET BEAUTÉ SENIOR

Mercredi 26 février • 14h-16h • Recyclerie l’ÉCOlibris
Choisir ses tenues et ses couleurs en fonction de sa silhouette  

(morphologie et typologie). Animé par Anna, socio-esthéticienne.
Seniors | Tarif : 20€ | Réservation au 06.25.14.61.02  

+ d’infos : L’ÉCOlibris • contact@lecolibrisrecyclerie.fr  
www.lecolibrisrecyclerie.fr

PERMANENCE JURIDIQUE

Mercredi 26 février • 16h • Office de tourisme
Le juriste de l’Association de défense des droits des accidentés et  

des handicapés renseigne, informe sur vos droits et œuvre pour les obtenir. 
Juridique, administratif ou problématiques quotidiennes. 

Toute personne ayant besoin d'aide | Gratuit | Inscription au 06.87.60.55.27  
+ d’infos : ADDAH • addahtarn@gmail.com • www.addah81.com

AMICALE DES AÎNÉS

amicale.desaines@sfr.fr • 06.21.36.00.29 • Local : 132 chemin de la Messale • 
Activités réservées aux adhérents. 

CONCOURS DE BELOTE 
Lundi 3 février • 14h • Local 

Engagement 8€

LOTO 
Lundi 10 février • 14h • Local 

Prix selon les cartons

RÉUNION MUTUELLE JUST 
Lundi 17 février • 14h • Local

Réunion avec la mutuelle JUST en partenariat avec la Mairie.

SENIORS



BASKET
Gymnase Joël Braconnier

Samedi 1er février • 13h 
Match de championnat.
Samedi 8 février • 13h 
Match de championnat.

Lundi 24 au vendredi 28 fév. • 9h 
Stage basket.

Tout public | Gratuit | + d’infos :  
BAB2SS • 06.19.86.04.22 

presidentbcss81@gmail.com

HANDBALL 
Gymnase Henri Matisse

Samedi 1er février • 19h 
Match de championnat seniors.

Samedi 8 février • 18h 
Match de championnat seniors.

Dimanche 9 février • 13h 
Match de championnat U11.

Samedi 15 février • 13h 
Match de championnat.

Gymnase Joël Braconnier

Dimanche 2 février • 13h 
Match de championnat U11.

Gymnase Michel Lobit

Dimanche 9 février • 13h 
Match de championnat U11.

Tout public | Gratuit | + d’infos : 
HBCSS81 • 06.25.83.14.15

FOOTBALL 
Stade Moletrincade

Samedi 1er février • 18h 
USSS vs A. AM. Grisolles 

Dimanche 9 février • 15h 
USSS 3 vs Réalmont FC 2

Vendredi 14 février • 20h30 
FCV vs Saint Jory

Samedi 15 février • 18h 
USSS vs F.C Garonne Gascogne

Samedi 22 février • 18h 
USSS 2 vs Onet le Chateau 2

FUTSAL  
Gymnase Joël Braconnier

Dimanche 2 février • 15h 
Compétition district.

Dimanche 9 février • 13h 
Compétition district.

Tout public | Gratuit | + d’infos : 
USSS  • 07.52.04.94.66  
usss.football@orange.fr

RUGBY
Stade Moletrincade

Dimanche 9 février • 15h
RCS XV vs St Juery Arthes Ol 

Tout public | Tarif : 8€ | + d’infos : 
RCS XV • 06.08.34.56.47  

rcsxv@hotmail.fr

SPORT



PHARMACIES DE GARDE

La liste n'a pas été communiquée  
pour le mois de février.

En cas de besoin, appelez le 32 37 (0,35€ TTC/min)  

ou rendez-vous sur www.3237.fr (gratuit).

INFOS PRATIQUES

MÉDECIN

DE GARDE

   116 117 
Trouvez un médecin à 
votre écoute quand les 
cabinets médicaux sont 
fermés (le soir à partir 

de 20h, la nuit, le week-
end et les jours fériés).

N° PRATIQUES

GENDARMERIE 17
POMPIERS 18

SAMU 15 
CENTRE ANTI POISON 

05 61 77 74 47
MAIRIE  05 63 40 22 00
CCAS  05 63 34 10 50

CABINET DE TÉLÉCONSULTATION

Prenez rendez-vous pour la téléconsultation  
médicale. Le cabinet de téléconsultation se trouve 
en face de l'entrée de la médiathèque municipale. 
Une infirmière sera présente à chaque consultation 

pour faciliter les échanges avec les médecins et 
vous assister dans l'utilisation des outils  

de diagnostic.
Pour bénéficier de ce service,  

prenez rendez-vous en appelant le
 09 78 81 00 38  (prix d’un appel local).
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