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BISTRO-RESO

LOEEEREEEEEE TR e
Jeudi 2 avril e 8h-10h
Grand rond
Jeudi 9 avril » 8h-10h
Librairie Léchappée livre
Jeudi 23 avril ¢ 8h30-10h
Aérogare
Jeudi 30 avril e 8h-10h
Thé Cosy
Rencontrez, échangez et partagez !
Tout public | Gratuit | + d’infos :
Saint-Sulp’ici ® 07 86 63 83 64
contact@saintsulpici.fr
www.saintsulpici.fr

UFC QUE CHOISIR

T T \\

Vendredis 3 & 17 avril ® 14h-16h
Espace Sicard Alaman

Un bénévole informe les usagers et
répond a leurs questions sur
les problémes ou litiges liés a

un achat de bien ou de service.
Tout public | Gratuit | + d’infos et
rendez-vous : UFC que choisir
05.63.38.42.15
contact@tarn.ufcquechoisir.fr

THERTRE

Dimanche 5 avril e 16h30
Salle René Cassin

Piece de théatre “Vous n’aimez pas

Van Gogh”.

Tout public | Tarif : 13€
Réservation sur
https://urls.fr/Y89kq8
+ d’infos : Francis Aribaud
06.07.60.41.30

| e ]
@ MEMOIRE DE SEL @
N
Du 3 avril au 13 mai
Aux horaires d'ouverture

de la Médiathéque

Exposition de photographies d’Eve
Ducau accompagnée de textes
de contes écrits par Guy Ducau.

VERNISSAGE

Vendredi 17 avril  18h
Médiathéque
Le vernissage sera suivi
d’une lecture musicale proposée
par la comédienne Myriam
Francois et le musicien Max Ladou.

Tout public | Gratuit | + d’infos :
Meédiathéque ® 05.63.40.20.81

@ CONCOURS BELOTE

Vendredi 3 avrile 14h
Tarot club Moletrincade

Tout public (sous réserve

d’inscription au club de tarot)
Tarifs : cotisation 18€
participation 8€ | + d’infos :
Tarot club ¢ 06.11.69.91.95
monique.ducos15@gmail.com

CHASSE AUX EUFS

T g

MINERAUX

LHREEREEERnenm
Dimanche 5 avril ® 15h
Route de Garrigues
Trouvez les ceufs décorés !
Tout public | Gratuit | + d’infos :

Croque ta forét
croquetaforet@gmail.com



- COURSE A L'GUF DE DRAGON -

- Lundi 6 avril ®* 15h-18h ¢ Castela

- Participez a la chasse aux ceufs

- en famille a I'aide d’un livret vendu
sur place.

Buvette et crépes sur place.

Tout public | Tarif : 3€ par groupe

+ d’infos : Atlantis e 07.78.66.75.12 .
- ® |opez.francis.sentenac@gmail.com .

ﬁ CONCERT ROCK Q&
LLEERREREEREE TR e
THE TWIN SOULS

Vendredi 10 avril « 19h30
Salle René Cassin

Concert mélant énergie vintage
et sonorités modernes.

Tout public | Tarif plein : 13€ &
10€ en prévente e Tarif réduit : 10€
& 8€ en prévente e Gratuit - 10 ans

Réservation sur
https://bit.ly/3NIdr9F
+ d’infos : Algorythme
06.01.01.08.57 e algorythme@
spectacle.org ® scrozes@gmail.com
www.algorythme.org

Jhot GEHIHEEIEE 4l

Samedi 11 avril ¢ 10h & 11h
Médiathéque
Mademoiselle Linotte propose

des jeux vocaux et instrumentaux,
alliant écoute et créativité.

Enfants (de 0 a 4 ans) accompagnés
d’un parent | Gratuit | + d’infos
et inscription : Médiathéque
05.63.40.20.81

CARNAV'ALAE

TEEEEEERE R e e e
Mercredi 8 avril ® Centre-ville
* 10h Défilé des enfants dans

les rues, avec leurs chars, sur
le théme “Contes et merveilles".
* 14h15 Stands d’animation dans
le parc Georges Spénale.

Tout public | Gratuit

SOIREE JEUX DE SOCIETE

Vendredis 10 & 24 avril
20h30-23h ¢ Espace A. Milhés

Tout public (enfants accompagnés)
Gratuit | + d’infos : Ludivers

des jeux ® 06.46.37.04.82
ludiversdesjeux@gmail.com
C%J ATELIER CLOCHE
ITEEEEEEERE R g nn
DE FLEURS SECHEES
iy

Samedi 11 avril ® 15h-17h
Recyclerie I'ECOlibris

Tout public (des 10 ans et
accompagne) Tarif : 35€/personne
(matériel inclus) ® Sur réservation :

nathalie.ferrant@icloud.com

{?9 LOTO DE L'ASPEI gé;?
FORELEEEER LT nnn
Sam. 11 avril * 20h30
Gymnase Joél Braconnier
Restauration et buvette sur place.
Tout public | Tarif : selon les cartons
+ d’infos : ASPEI ¢ 06.31.75.33.07
aspeiss81@gmail.com



FETE DE LAMITIE

Dimanche 12 avril ® 14h30
Salle René Cassin

AG LECOLIBRIS

Dimanche 12 avril ® 10h-12h
Théatre de verdure (mairie)

Tout public | Gratuit
+ d’infos : LECOlibris

Tombola et golter spectacle animé

par la troupe Amis en scéene.
Tout public | Tarifs : 5€
gratuit — 15 ans | + d’infos :
Amitié handicap * 06.03.96.45.56
malatmyr81@gmail.com

contact@lecolibrisrecyclerie.fr
www.lecolibrisrecyclerie.fr

@ FORMATION PSC &

Diman:lhe 1'2 atvrhi/:;c9h-17h M,’,’,‘,h‘,,‘,,‘,‘,,‘,‘,..e..
ome’art (MJC) Vendredi 17 avril * 14h

Apprenez les gestes qui sauvent. Tarot club Moletrincade

Prévoyez votre repas du midi. , .
y P Tout public (sous réserve

Animé Anth L. .
HIEE p?r nEhony arnare d’inscription au club) Tarifs :
Adultes (des 16 ans) | Tarif : 55€ cotisation 18€ e Participation 8€
Inscription : MJC e 05.63.40.01.15 + d’infos : Tarot club

contact@mijcstulpice.com | + d’infos : 06.11.69.91.95
anthony.lamarepro@gmail.com

monique.ducos15@gmail.com

LA BOUM 80 Vendredi 17 avril ® 20h * Salle René Cassin

TECRCEEEETERC TR
Sourire a deux et Scene du lac organisent une soirée années 80 avec
une disco mobile. Boissons soft a volonté. Tenue années 80 conseillée.

Tout public | Tarif : 5 € | + d’infos : 06.51.54.87.97 * coqueblino@hotmail.com

E@ CONCERTATION %ﬂ CONCERT DES PISTONS
T T m

IﬁHLIlII?IIIﬁlllglll‘llllﬁlIHPII.Illll-I;IIIlI{I.I @% Mﬂmﬁlﬁlﬁl&flﬁllsﬂ %

Jeudi 16 avril # 18h30 Samedi 18 avril « 20h30
Salle Georges Spénale Salle René Cassin
Participez a I’évolution du Plan local Tubes Iégendaires autour du theme
d'urbanisme, document stratégique “Un tour du monde en musique” !
qui encadre I’'aménagement Tout public | Gratuit | + d’infos :
du territoire communal. + d’infos : Les Pistons voyageurs
www.saintsulpicelapointe.fr/ 06.51.53.54.51
[eparticipe.plu amss81370@gmail.com




CAFES REPARES Samedi 18 avril

AR
Numérique * 9h-13h e Home'art  Tout objet ® 14h-18h ¢ LECOlibris
Piece cassée ou perdue modélisée Un moment convivial d'entraide
sur ordinateur puis imprimée en 3D. consacré a la réparation d'objets.
Avec la MJC.
Tout public (enfants accompagneés) | Tarif : participation libre | + d'infos :
L'ECOlibris ® contact@lecolibrisrecyclerie.fr ® www.lecolibrisrecyclerie.fr

@® BOURSE AUX VELOS (YD)

Dimanche 19 avril ® 9h
Place Jean Jaures

Vendez vos vélos ou trouvez-en un.
Dépot vélos des 7h avec justificatif
d’identité. Reglement en espéces.

Tout public | Gratuit | + d’infos et

inscription : Club Saint Sulpicien

Cyclotourisme ¢ 09.63.65.34.30
moulin.michel.jean@orange.fr

ECHAPPEES SAUVAGES

Du 20 au 22 avril ®* 9h-17h
Al Truc

3 jours d'observation de la

faune et de la flore et activités
pédagogiques en plein air.
Enfants (7-12 ans) | Tarif : 120€
+ d’infos et inscription :

Au pays d’en haut 07.85.08.17.33 |

aupaysdenhaut@orange.fr

N N

@ NATURE AU CASTELA

Du 20 au 22 avril * 10h 3 12h &
14h a 17h e Castela

Découvrez la biodiversité du Castela.

Enfants (8-12 ans) | Tarifs : 120€
adhérents ® 130€ non-adhérents
+ d’infos et sur inscription : MJC
05.63.40.01.15
contact@mijcstsulpice.com

https://bit.ly/4rxrugg

VISITE GUIDEE

SOUTERRAIN DU CASTELA

Du 21 au 26 & du 28 au 30 avril
11h-15h ¢ Office de tourisme
Tout public | Plein tarif 7,50€ e Tarif
réduit 6€ e Tarif social 4€ ¢ Forfait
famille 24€ e Gratuit - 5 ans
+ d’infos et inscription : Office
de tourisme ¢ 05.63.41.89.50
www.lepaysdecocagne.fr




ATELIER SOPHROLOGIE Samedi 25 avril ® MJC (salles 3 & 4)

L AT
10h-11h Parcours sensoriel et
de motricité avec des jeux ludigues.

Parents-enfants (des 2-5 ans)
Tarifs : 15€ binbme adhérent
18€ binbme non-adhérent

15h30-17h Exercices ludiques
de respiration.
Parents-enfants (des 4-7 ans)
Tarifs : 18€ binébme adhérent
22€ binébme non-adhérent

+ d’infos et inscription : MJC ¢ 05.63.40.01.15 e contact@mijcstsulpice.com

CONCERT ROCKET 81

TOEEEEEREEE TR e e e m
Samedi 25 avril ® 11h
Salle René Cassin
Concert de rock'n'roll.
Softs et cafés a volonté.

Tout public (dés 12 ans) | Tarif :
12€ | + d’infos : Sourire a deux
06.51.54.87.97

STAGE THEATRE

Du 27 au 29 avril ¢ 10h-12h30
MJC (salles 3 & 4)

Expérience d’une troupe de théatre.

Enfants (4-6 ans) | Tarifs :
70€ adhérents ® 73€ non-adhérents
+ d’infos et inscription : MJC
05.63.40.01.15
contact@mijcstsulpice.com

SENIORS

THEATRE

Dimanche 26 avril ®» 16h
Salle René Cassin

Piece de théatre "Les belles sceurs"
par la troupe Les potes rient.

Tout public | Gratuit | + d’infos :
Amicale des ainés ¢ 06.79.93.62.64

STAGE CIRQUE

Du 27 au 30 avril * 10h-17h
Salle Odette Couderc

Un stage immersif afin de découvrir
ou approfondir les arts du cirque.
Enfants (4-6 ans) | Tarifs :
70€ adhérents  73€ non-adhérents
+ d’infos et inscription : MJC
05.63.40.01.15
contact@mijcstsulpice.com

VISION FACE AU MIROIR

TR e e e e e enenen
Vendredi 10 avril ® 14h-17h « Recyclerie I'ECOlibris
Analyse de la morphologie silhouette, de la colorimétrie et des essayages !

Femmes seniors | Tarif : 20€ par participante | Réservation (oreciser votre taille de
vétements) : Anna ® 06.25.14.61.02 | + d'infos : L’ECOlibris
contact@lecolibrisrecyclerie.fr ® www.lecolibrisrecyclerie.fr




AMICALE DES AINES

TR et e
amicale.desaines@sfr.fr - 06.79.93.62.64 - Local : 132 chemin de la Messale
Activités réservées aux adhérents.

CONCOURS DE BELOTE LOTO
Lundi 13 avril ® 14h ¢ Au local Lundi 20 avril ® 14h ¢ Au local
Engagement de 8€ Prix selon les cartons
LES PIEDS FO! ALL C) )JTOURISME

EN FETE Stade Moletrincade

Dim. 5 avril ¢ 9h30 Esplanade Octave

Parc Georges Spénale USSS vs Rodez Medale

2 épreuves de courses Aveyron 3

de 6 et 13 km. 1 épreuve
de marche de 8 km.

Tout public | Tarifs :

Sortie découverte
de 25 km (sans
USSS 2 vs Roquecourbe difficulte).

Tout public | Gratuit
courses 6€ & 13€ USSS 3 vs Thore FC 81 + d'infos : Club
marche a 6€ (dont 1€ st-sulpicien

reversé a Une autre

de cyclotourisme
femme) | Inscriptions sur USSS vs Cahors FC 09.63.65.34.30
https://bit.ly/4IDSZn8 TENN ABLE moulin.michel.jean@
+ d’infos : orange.fr
prugdut e Salle Auguste Mihés  FOOT DE SALLE
clochepieds81@gmail. Saint-Sulpice tennis
com de table vs Haute-
Garonne. Gymnases M. Lobit &
JUDO Tout public | + d’infos : J. Braconnier
) o 06.29.87.35.66 Tournoi interassociations
Dojo Henri Matisse saintsulpicett@gmail. sportives de Saint-
Animation et com

Sulpice. Inscription
competition judo enfant.

avant le 10 avril.
Jeunes (6-15 ans)

Adultes | Gratuit
+ d’infos : Dojo culturel + d’infos et inscription :
Saint Sulpicien Les pieds carrés
06.26.44.30.39 e judo. Hi lespieds.carres@gmail.
saint-sulpice81@sfr.fr

com




INFOS PRATIQUES

N° PRATIQUES MEDECIN

DE GARDE
GENDARMERIE 17 TEREEREEEE R eneennm
POMPIERS 18 O 116 117

SAMU 15 Trouvez un médecin a

CENTRE ANTI POISON votre écoute quand les
cabinets médicaux sont
05617774 47 fermés (le soir a partir de

MAIRIE 0563 40 22 00 20h, la nuit, le week-end
CCAS 0563341050 et les jours fériés).

I i LECHARGEZ

L'APPLICATION OFFICIELLE
DE VOTRE VILLE

i 1
Disponible sur

» Google play
s

Disponible sur
D App Store

PHARMACIES DE GARDE

» 01 au 03 : Pharm. Saint-Sulpice- * 18 au 20 : Pharmacie Tahou
la-Pointe - 05 63 41 83 60 Gaillac + 05 63 41 02 20

+ 04 au 06 : Pharmacie Centrale Roger » 21 au 24 : Pharmacie Cambon
Gaillac + 05 63 57 10 66 Couffouleux « 05 63 33 86 13

- 07 au 10 : Pharmacie de I’Héritier + 25 au 27 : Pharmacie de la Vere
Gaillac + 05 63 57 11 97 Cahuzac-sur-Vere 05 63 33 06 61

» 11 au 13 : Pharmacie de la Fédarié » 28 au 30 : Pharmacie Saint-Michel
Brens + 05 63 57 15 21 Rabastens < 05 63 33 71 50

* 14 au 17 : Pharm. des Jardins de Lisle
Lisle-sur-Tarn < 05 63 33 35 01
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