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Ce rapport a été rédigé par Territ'/Ages Conseil.

Territ'/Ages est un cabinet de conseil spécialisé dans l'accompagnement des
collectivités territoriales sur les enjeux du mieux-vieillir, des politiques locales du
vieillissement et notamment dans la mise en ceuvre de la démarche Villes Amies des
Ainés.

Romain MIELLE-CHIROUZE, fondateur et dirigeant de Territ'/Ages, est référencé par le
Réseau Francophone des Villes Amies des Ainés® (RFVAA) pour accompagner les
collectivités dans leur démarche VADA.

La philosophie d'intervention de Territ'‘Ages est basée sur la concertation et la co-
construction avec tous les acteurs impactés par les projets sur lesquels nous
travaillons. Du conseil stratégique a l'assistance & maitrise d'ouvrage, nous réunissons
une connaissance particulierement poussée des rouages propres aux collectivités
locales et une vision transversale des enjeux de la longévité.

Le cabinet est basé a Antibes (06), et intervient sur tout le territoire frangais :
Hexagone, Corse et Outre-mer.

Liste des abréviations :

VADA Ville Amie des Ainés ADMR Aide a Domicile en Milieu Rural
CCTA Communauté de Communes CCAS CenFre Communal d’Action
Tarn-Agout Sociale
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Les chiffres du plan d’action ID : 081-218102713-20260929-DL260929116-DE

Le plan d'action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Ainés 2026-2030 comporte
30 actions dont les échéances s'étalent de 2026 a 2030.

4 actions correspondent a des projets structurants prévus hors cadre VADA.

Répartition des actions par échéance

2027
1 33%

Ces actions correspondent a une ou plusieurs thématiques VADA.
Toutes les thématiques sont couvertes par plusieurs actions.

Trois thématiques ont été désignées comme majeures au titre de ce plan d'action :
e Lien social et solidarité
e Information et communication
» Espaces extérieurs et batiments

| Répartition des actions par thématique |

|

Lien social et solidarité _ 1B ‘
‘ Information et commmunication ,
Espaces extérieurs et batiments
Autonomie, services et soins

‘ Transports et mobilité
Participation citoyenne

Culture et loisirs

| Habitat
Transition écologique
Développement économique

15 20
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PLAN D’ACTION 2026-2030
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SAINT-SULPICE-LA-POINTE VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d’action

Le plan d'action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Ainés 2026-2030 a été
décliné en 5 axes, complémentaires et transversaux.

s AXET
BENEFICIER DE SOINS ET DE SERVICES DE QUALITE

g AXE2

SORTIR DANS UNE VILLE PENSEE POUR TOUS LES AGES
AXE 3

VIVRE, S'INFORMER ET AGIR EN CITOYEN
w AXE4 '
SE DEPLACER LIBREMENT

w AXES

TISSER DES LIENS ET CULTIVER LA SOLIDARITE
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PLAN D’ACTION 2026-2030
SAINT-SULPICE-LA-POINTE VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d'action

Le plan d'action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Ainés 2026-2030 a été
décliné en 5 axes, complémentaires et transversaux.
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'BENEFICIER DE SOINS ET DE SERVICES D QUALITE
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BENEFICIER DE SOINS ET DE SERVICES DE QuaLiTE
#

CREER UNE SOLUTION DE REPIT POUR LES AIDANTS (s
(HALTE REPIT, PLACE D'HEBERGEMENT TEMPORAIRE 2027
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PLAN D’ACTION 2026-2030
SAINT-SULPICE-LA-POINTE VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d'action

Le plan d'action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Ainés 2026-2030 a été
décliné en 5 axes, complémentaires et transversaux.
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SORTIR DANS UNE VILLE PENSEE POUR TOUSTES AGES
#

MAINTENIR L'ORGANISATION DE DEAMBULATIONS
URBAINES AVEC LES SENIORS ET LES SERVICES
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SORTIR DANS UNE VILLE PENSEE POUR TOUS LES AGES
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PLAN D’ACTION 2026-2030
SAINT-SULPICE-LA-POINTE VILLE AMIE DES
AINES

Les axes du plan d'action

Le plan d'action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Ainés 2026-2030 a été
décliné en 5 axes, complémentaires et transversaux.
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PLAN D’ACTION 2026-2030
SAINT-SULPICE-LA-POINTE VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d'action

Le plan d'action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Ainés 2026-2030 a été
décliné en 5 axes, complémentaires et transversaux.
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PLAN D’ACTION 2026-2030
SAINT-SULPICE-LA-POINTE VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d'action

Le plan d'action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Ainés 2026-2030 a €te
décliné en 5 axes, complémentaires et transversaux.
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EXTRAIT DU REGISTRE Des DECIBERATIONS
DU CONSEIL MUNICIPAL

Séance du 29 septembre 2026

Délibération n° DL-260929-116

Adoption du plan d’action « Ville Amie Des Ainés »

Date de la convocation :
23 septembre 2026

Conseillers en exercice : 29
Présents : 20
Procuration ; 8

Votants : 28
Pour : 28

Vote a 'unanimité

L'an deux mille vingt-six, vingt-neuf septembre, a dix-huit heures trente,
le Conseil Municipal de Saint-Sulpice-la-Pointe, légalement convoqué,
s'est réuni sous la présidence de M. Raphaél BERNARDIN, Maire.

Présents : M. Raphaél BERNARDIN, Maire — Mme Hanane MAALLEM,
M. Stéphane BERGONNIER, Mme Laurence BLANC, M. Bernard
CAPUS, M. Denis DEMERSSEMAN, adjoints au Maire - Mme
Bernadette MARC, M. André SIMON, M. Alain OURLIAC, Mme Marie-
Laure GUET, M. Stéphane MARLIAC, Mme Muriel PHILIPPE, Mme
Laurence ORCIVAL, M. Cédric PALLUEL, Mme Cyndie SOMPAYRAC,
Mme Amélie LACOMBE, M. Sébastien MOREAU, M. Stéphane
FILLION, M. Mathieu SYNOWIECKI, M. Charles PICHERY, Conseillers
municipaux.

Excusés : Mme Nathalie MARCHAND (procuration & M. Sébastien
MOREAU), Mme Nadia OULD AMER (procuration a Mme Marie-Laure
GUET), Mme Andrée GINOUX (procuration a M. Stéphane
BERGONNIER), M. Christian JOUVE (procuration a Mme Hanane
MAALLEM), Mme Marie-Claude DRABEK (Procuration a Mme
Laurence BLANC), M. Jean-Pierre CABARET, M. Christian RIGAL
(procuration @ M Bernard CAPUS), Mme Manon STEMMELEN
(procuration & M. Stéphane FILLION), Mme Anais BONDURAND
(procuration a M. Mathieu SYNOWIECKI).

Secrétaire de séance : M. Alain OULIAC

A la demande de M. le Maire, Mme Laurence BLANC, Adjointe au Maire, rappelle a 'Assemblée que lors de sa
séance du 1° juillet 2025, le Conseil municipal de Saint-Sulpice-la-Pointe a voté I'adhésion de la commune au
réseau francophone « Ville Amie des Ainés ». Ce dispositif a pour objectif d'adapter la sociéte au vieillissement de
la population et de promouvaoir un territoire inclusif pour toutes les genérations. La commune bénéficie pour cette
démarche de I'accompagnement du bureau d'études spécialisé Territ'ages et de I'appui du Centre Communal

d'Action Sociale.

En rejoignant ce réseau, Saint-Sulpice-la-Pointe s’engage & intégrer les enjeux liés au vieillissement dans
'ensemble de ses politiques publiques et a8 mobiliser les acteurs locaux afin d'améliorer la qualité de vie des
habitants. Elle ambitionne |a labellisation « Ville amie des ainés » d'ici la fin de I'année 2026.
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batiments, transports et mobilité, habitat, information et communication, lien soterersomarecomre—erosTS;
participation citoyenne et emploi, autonomie et accés aux services et soins.

La démarche de labellisation se déroule en 5 étapes :

Mobilisation des instances de gouvernance ;

Réalisation d’un diagnostic participatif auprés des habitants ;
Etat des lieux du territoire :

Audit technique par les professionnels ;

Elaboration d'un plan d'action concret.

Des ateliers participatifs ouverts aux ainés ont été organisés en novembre 2025. Ces rencontres ont permis aux
seniors d'échanger sur leurs besoins et leurs idées pour améliorer leur quotidien. Un audit technique avec les
partenaires et les associations s'est tenu fin janvier 2026. Tout ceci a permis I'élaboration d'un plan d’action
communal, associant les partenaires et en premier lieu le conseil des ainés qui sera installé le 13 octobre 2026.

Un Comité de pilotage et un Comité technigque se sont réunis fin 2025 et durant I'été 2026 pour finaliser les
documents cadrant la demarche communale. Parmi ceux-ci, le plan d'action est soumis pour examen et adoption
par le Conseil municipal.

Le Conseil Municipal ainsi informé et aprés en avoir delibere,

Vu le Code général des collectivités territoriales ;

Vu le plan d’actions joint en annexe ;

Vu la délibération n® DL-250701-077 du 1er juillet 2025, relative a I'adhésion de la Commune au Réseau
Francophone des Villes Amies des Ainés ;

Vu l'avis de la commission municipale « Education, Jeunesse et Solidarité » du 21 septembre 2026.
Considérant la volonté de la collectivité de faire face aux defis du vieillissement et d’améliorer les conditions
d'épanouissement des séniors en mettant en ceuvre une approche transversale centrée sur la citoyenneté
des ainés et la lutte contre 'Agisme.

DECIDE

D'adopter le plan d'action « Ville Amie des Ainés » tel que présenté et ci-annexé.

D'habiliter M. le Maire, ou son représentant, a signer tout acte et a2 engager toutes les démarches
permettant la mise en ceuvre de cette délibération.

Fait et delibere les jour mois et an que dessus,
Pour extrait conforme,

Le Maire,

Raphaél BERNARDIN Alain OURLIAC

Délai et recours

La présente délibération peut faire l'objet d'un recours contentieux devant le Tribunal Administratif de Toulouse dans un délai de deux mois
a compter de sa publication.

Cette saisine pourra se faire, pour les particuliers et les personnes morales de droit privé non chargés de la gestion d’un service public, par
la voie habituelle du courrier ou via ['application informatique Télérecours, accessible par le lien : hitp://www.telerecours.fr.
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