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Ce rapport a été rédigé par Territ’Ages Conseil.

Territ’Ages est un cabinet de conseil spécialisé dans l’accompagnement des
collectivités territoriales sur les enjeux du mieux-vieillir, des politiques locales du
vieillissement et notamment dans la mise en œuvre de la démarche Villes Amies des
Aînés.

Romain MIELLE-CHIROUZE, fondateur et dirigeant de Territ’Ages, est référencé par le
Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés® (RFVAA) pour accompagner les
collectivités dans leur démarche VADA.

La philosophie d'intervention de Territ’Ages est basée sur la concertation et la co-
construction avec tous les acteurs impactés par les projets sur lesquels nous
travaillons. Du conseil stratégique à l'assistance à maîtrise d'ouvrage, nous réunissons
une connaissance particulièrement poussée des rouages propres aux collectivités
locales et une vision transversale des enjeux de la longévité.

Le cabinet est basé à Antibes (06), et intervient sur tout le territoire français :
Hexagone, Corse et Outre-mer.
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Liste des abréviations :

CCTA
Communauté de Communes
Tarn-Agout

CCAS
Centre Communal d’Action
Sociale

VADA Ville Amie des Aînés ADMR Aide à Domicile en Milieu Rural



2028+
37%

2027
33%

2026
30%

Répartition des actions par échéance

Ces actions correspondent à une ou plusieurs thématiques VADA.
Toutes les thématiques sont couvertes par plusieurs actions.

Trois thématiques ont été désignées comme majeures au titre de ce plan d’action :
Lien social et solidarité
Information et communication
Espaces extérieurs et bâtiments
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Autonomie, services et soins

Transports et mobilité
Participation citoyenne
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Répartition des actions par thématique

Les chiffres du plan d’action

Le plan d’action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Aînés 2026-2030 comporte
30 actions dont les échéances s’étalent de 2026 à 2030.

4 actions correspondent à des projets structurants prévus hors cadre VADA.
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Les axes du plan d’action

Le plan d’action Saint-Sulpice-la-Pointe Ville Amie des Aînés 2026-2030 a été
décliné en 5 axes, complémentaires et transversaux.

PLAN D’ACTION 2026-2030
SAINT-SULPICE-LA-POINTE VILLE AMIE DES AÎNÉS

AXE 1

BÉNÉFICIER DE SOINS ET DE SERVICES DE QUALITÉ

AXE 2

SORTIR DANS UNE VILLE PENSÉE POUR TOUS LES ÂGES 

AXE 3 

VIVRE, S’INFORMER ET AGIR EN CITOYEN

AXE 4 

SE DÉPLACER LIBREMENT

AXE 5 

TISSER DES LIENS ET CULTIVER LA SOLIDARITÉ
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2026

EHPAD CHEZ NOUS

CONTINUER À SOUTENIR L'INSTALLATION DE NOUVEAUX
PROFESSIONNELS DE SANTÉ SUR LA COMMUNE 2026

CCAS

MAINTENIR ET FAIRE RECONNAÎTRE LA QUALITÉ DE VIE
AU SEIN DE L'EHPAD CHEZ NOUS

POURSUIVRE ET ACCENTUER LE MAILLAGE TERRITORIAL
POUR MIEUX REPÉRER ET ACCOMPAGNER 2026

CCAS

AXE 1

BÉNÉFICIER DE SOINS ET DE SERVICES DE QUALITÉ
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PROJET STRUCTURANT PRÉVU HORS CADRE VADA



AXE 1

BÉNÉFICIER DE SOINS ET DE SERVICES DE QUALITÉ

7

IMPULSER LA CONSTRUCTION DE NOUVEAUX
LOGEMENTS INTERMÉDIAIRES POUR SENIORS 2028

SERVICE URBANISME & CCAS

CRÉER UNE SOLUTION DE RÉPIT POUR LES AIDANTS
(HALTE RÉPIT, PLACE D'HÉBERGEMENT TEMPORAIRE

DÉDIÉE, ETC.)

2027

CCAS & EHPAD CHEZ NOUS

2029

CCTA

DÉVELOPPER UNE SOLUTION DE CONCIERGERIE POUR
LES PETITS DÉPANNAGES À DOMICILE
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BÉNÉFICIER DE SOINS ET DE SERVICES DE QUALITÉ
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2026

SERVICES TECHNIQUES & CONSEIL DES AÎNÉS

MAINTENIR L'ORGANISATION DE DÉAMBULATIONS
URBAINES AVEC LES SENIORS ET LES SERVICES

TECHNIQUES

2026

SERVICES TECHNIQUES & CONSEIL DES AÎNÉS

IMPLIQUER LES SENIORS DANS LE CHOIX DES DIFFÉRENTS
MOBILIERS URBAINS

POURSUIVRE LES TRAVAUX D'ADAPTATION DES
ESPACES PUBLICS ET AMÉLIORER LA SIGNALÉTIQUE

(TROTTOIRS, PISTES CYCLABLES ET MOBILIER URBAIN)
2026

SERVICES TECHNIQUES

AXE 2

SORTIR DANS UNE VILLE PENSÉE POUR TOUS LES ÂGES 
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PROJET STRUCTURANT PRÉVU HORS CADRE VADA



2027

SERVICES TECHNIQUES

CLARIFIER ET AFFICHER LES RÈGLES D'ACCÈS AUX
TOILETTES DANS LES BÂTIMENTS PUBLICS 2027

DIRECTION GÉNÉRALE DES SERVICES

COMPLÉTER ET REQUALIFIER L'OFFRE DE TOILETTES
EXISTANTES

DÉVELOPPER LES AMÉNAGEMENTS PUBLICS
FAVORISANT LES RENCONTRES ET LES ÉCHANGES 2028

SERVICE URBANISME

AXE 2

SORTIR DANS UNE VILLE PENSÉE POUR TOUS LES ÂGES 
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PROJET STRUCTURANT PRÉVU HORS CADRE VADA
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2027

CCAS

CRÉER UN CONSEIL DES AÎNÉS
2026

CCAS

ORGANISER LES RENCONTRES DU BIEN-VIEILLIR

INCITER LES COMMERCES LOCAUX À S'ENGAGER EN
FAVEUR DU MIEUX-VIEILLIR GRÂCE À UNE CHARTE

ET/OU UN LABEL

2027

CCTA

AXE 3

VIVRE, S’INFORMER ET AGIR EN CITOYEN
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PROJET STRUCTURANT PRÉVU HORS CADRE VADA



2028

CCAS & SERVICE COMMUNICATION

MIEUX IDENTIFIER LES TOILETTES EXISTANTES ET CRÉER
UNE CARTE DES WC OUVERTS AU PUBLIC 2027

SERVICES TECHNIQUES

CRÉER UN GUIDE PAPIER RECENSANT LES DISPOSITIFS
UTILES SUR LE BASSIN DE VIE

CRÉER UN GUICHET UNIQUE D'INFORMATION POUR LES
SENIORS 2030

MAISON FRANCE SERVICES

AXE 3

VIVRE, S’INFORMER ET AGIR EN CITOYEN
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2027

CONSEIL DES AÎNÉS

ORGANISER DES ATELIERS REMISE EN SELLE À
DESTINATION DES SENIORS 2027

SERVICE ANIMATION ET VIE ASSOCIATIVE

PROPOSER UN ACCOMPAGNEMENT À L’UTILISATION
DES TRANSPORTS EN COMMUN "CLASSIQUES" 

COORDONNER LES OFFRES DE SERVICES DE TRANSPORT
À LA DEMANDE ET RENFORCER LA COMMUNICATION 2027

CCTA & SERVICE COMMUNICATION

AXE 4

SE DÉPLACER LIBREMENT
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2028

CCAS

CRÉER DES ITINÉRAIRES BIS POUR LES VÉLOS
2028

CCTA

CRÉER UNE SOLUTION FACILE D'UTILISATION DE
TRANSPORT COMPLÉMENTAIRE POUR LES SENIORS

AXE 4

SE DÉPLACER LIBREMENT
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2026

CCAS & EHPAD CHEZ NOUS

PÉRENNISER LES ACTIVITÉS INTERGÉNÉRATIONNELLES
DANS LA VILLE 2026

SERVICE ENFANCE ET JEUNESSE

CONTINUER À FAIRE DE L'EHPAD CHEZ NOUS UN LIEU DE
VIE OUVERT SUR LA VILLE

COCONSTRUIRE DES PROJETS INTERGÉNÉRATIONNELS
AVEC LE CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES ET LE

CONSEIL DES AÎNÉS

2027

CONSEIL DES AÎNÉS & CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

AXE 5

TISSER DES LIENS ET CULTIVER LA SOLIDARITÉ
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2028

SERVICE COMMUNICATION & SERVICE ANIMATION ET VIE ASSOCIATIVE

DÉVELOPPER DES SORTIES CULTURELLES CLÉ EN MAIN
COMPRENANT À LA FOIS L'ACTIVITÉ ET LE TRANSPORT 2028

CCAS & SERVICE CULTUREL

RENFORCER LE LIEN SOCIAL DANS LES QUARTIERS EN
SOUTENANT OU IMPULSANT DES INITIATIVES

CONSTRUIRE ET ANIMER UN RÉSEAU DE BÉNÉVOLES
DANS UN CADRE ASSOCIATIF 2029

CCAS

AXE 5

TISSER DES LIENS ET CULTIVER LA SOLIDARITÉ
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ACCOMPAGNER L’ADOPTION DE CHIENS AFIN DE
FAVORISER LA MOBILITÉ QUOTIDIENNE ET LES

RENCONTRES DE VOISINAGE

2029

CCAS

AXE 5

TISSER DES LIENS ET CULTIVER LA SOLIDARITÉ
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